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Secourisme

La Formation PSC1 permet à toute personne d'acquérir les compétences nécessaires à l'exécution d'une action
citoyenne d'assistance à personne en réalisant les gestes élémentaires de secours.

Au collège elle est proposée aux élèves de 4èmes et est dispensée par Mme Breton l'infirmière, moniteur PAE3
ayant effectué une formation de 50 heures avec remise à niveau chaque année.
 Cette formation répartie en 3 séances de 3h est sanctionnée par la délivrance d'un certificat de compétences émis
par le Ministère de l'Éducation Nationale et le Ministère de l'Intérieur.
 Les temps d'étude étant réduits les sessions ont lieu sur le temps de cours, les élèves s'engagent donc à récupérer
les cours.
 Les formations s'échelonnent sur l' année, jusqu'au mois de juin.

Les thèmes abordés :
 La protection des populations, la protection, le message d'alerte
 L'étouffement
 Les hémorragies externes
 Les plaies, les brûlures
 Les traumatismes
 Les malaises
 La perte de connaissance
 L'arrêt cardiaque
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